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  ...درمانی بهداشتی  خدمات و پزشکی علوم دانشگاه بهداشتی محترم معاون 

 pkuPKU بیماري براي بیمارستان، در بستري نوزاد غربالگري نامه آیینموضوع: 

با سلام و احترام 

با تشکر از همکاري حضرتعالی و همکارانتان در جهت پیشبرد برنامه کشوري پیشگیري و کنترل بیماري فنیل 

کتونوري به منظور افزایش پوشش غربالگري نوزادان و با توجه به بستري شدن چند روزه تعدادي از نوزادان در 

بخشهاي بیمارستانی، آیین نامه غربالگري این دسته از نوزادان که ضمیمه دستورالعمل کشوري است (پیوست یک)، جهت 

بهره برداري و اقدام مقتضی ارسال می گردد. ضروري است در راستاي اجراي بهتر این آیین نامه و دستورالعمل مرتبط، 

 موارد زیر مورد توجه قرار گیرد:

تامین مواد مصرفی، انتقال نمونه به آزمایشگاه و فراخوان موارد مشکوك به  آموزش نمونه گیران بیمارستانی،  -1

 عهده معاونت بهداشتی می باشد.

 هزینه انجام آزمایشات توسط بیمارستان از والدین اخذ گردد. -2

بر اساس شرایط  نحوه انتقال نمونه ها از بیمارستان به آزمایشگاه با مشورت با مسئولین مرتبط در بیمارستان و -3

دانشگاه با پیشنهاد کارشناس ژنتیک و موافقت مسئول گروه بیماري ها ، رییس شبکه بهداشت آن حوزه، پس از 

 تصویب معاونت بهداشتی تعیین گردد.

 تولد نوزاد به 14-8الزامی است نمونه گیر بیمارستان در مورد ضرورت انجام نوبت دوم نمونه گیري در روز  -4

والدین تاکید جدي نماید و مراجعه والدین به مراکز نمونه گیري در صورت ترخیص نوزاد از بیمارستان را نیز 

 مورد تاکید قرار دهد و از درك وي نسبت به این امر مطمئن گردد.

، فرم مشترك غربالگري) به آزمایشگاه ارسال 2نمونه موارد غربالگري شده با فرم شماره یک غربالگري (پیوست  -5

) به صورت دو PKU ، فرم اختصاصی 4  و3شود و همچنین فرم مربوط به ثبت نمونه هاي بیمارستانی (پیوست 

برگی تکمیل و یک برگ آن در بیمارستان بایگانی شود و یک برگ دیگر به معاونت بهداشتی/ مرکز بهداشت 

 ارسال گردد.

ضروري است آزمایشات غربالگري در آزمایشگاه منتخب غربالگري استان انجام شود. تاکید می نماید که انجام  -6

آزمایش غربالگري در آزمایشگاه غربالگري استان حتی در شرایطی که بیمارستان قادر به انجام آزمایش یاد 

 شده می باشد، ضروري است.
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 ساعت به آزمایشگاه منتخب غربالگري ارسال 72بیمارستان موظف است نمونه هاي اخذ شده را حداکثر ظرف  -7

 ساعت به بیمارستان و همزمان مرکز 72نماید و آزمایشگاه نیز باید پاسخ آزمایشات غیر طبیعی را حداکثر ظرف 

 بهداشت شهرستان اعلام نماید.

معاونت بهداشتی با همکاري آزمایشگاه غربالگري موظف است جواب آزمایش نمونه هاي بیمارستانی اعم از  -8

طبیعی یا غیرطبیعی،را آخر هر ماه به بیمارستان گزارش نماید. این تمهید براي آن اتخاذ شده است که در صورت 

مراجعه والدین براي اخذ جواب، ،بیمارستان قادر به پاسخ گویی باشد. لازم است فرایند هاي مربوطه دقیقا در 

بیمارستان ترسیم شود و مرکز بهداشت شهرستان در ترسیم فرایند ها و تطبیق آن با دستورالعمل کشوري 

 مشارکت نماید. جواب  آزمایشات باید تا یک سال در بیمارستان نگهداري شود و بعد از آن می تواند معدوم شود.  

در صورتی که نتیجه آزمایش غیرطبیعی باشد، کارشناس مرکز بهداشت موظف است پی گیري و فراخوان والدین  -9

 .را راساً به عهده گرفته و اقدامات ضروري مطابق با دستورالعمل کشوري را تا نتیجه نهایی انجام دهد

در صورتی که نوزادي در بیمارستان بستري شده باشد، همواره نیاز به نمونه گیري مجدد دارد و نمونه گیر  -10

مرکز بهداشتی درمانی ویژه نمونه گیري در فرم شماره دو مشترك (پیوست دو) قسمت نیاز به نمونه مجدد 

 را  باید علامتگذاري نماید. اگر نمونه اول نوزاد در بیمارستان اخذ شده باشد و براي نمونه مجدد به 7ستون 

 و اگر این نمونه، بار اول 13و12، 11مرکز نمونه گیري مراجعه نموده باشد، اطلاعات مربوطه در ستون هاي 

غربالگري بوده و نوزاد تنها سابقه بستري در بیمارستان داشته و هم اکنون مرخص شده است اطلاعات وي در 

 ثبت گردد. اطلاعات نمونه اول نوزادانی که در بیمارستان نمونه گیري می شوند در فرم 10 و 9 ،8ستون هاي 

ثبت موارد غربالگري نوزادان بستري در بیمارستان (پیوست سه) و دفتر ثبت پیگیري موارد مشکوك و نیازمند 

 و سایر هیپرفنیل آلانینمی ها توسط کارشناس مرکز بهداشت (پیوست دو) ثبت گردد. در این دفتر PKUپیگیري 

مواردي که در بیمارستان غربالگري شده اند در قسمت بستري در بیمارستان و مواردي که سابقه بستري در 

بیمارستان داشته ولی نمونه اول آن ها در مرکز بهداشتی درمانی ویژه نمونه گیري اخذ شده است در قسمت 

 موارد خاص ثبت گردد.

این آیین نامه در یازده بند جهت بهره برداري براي غربالگري نوزاد بستري در بیمارستان تدوین شده و از زمان  -11

ابلاغ در بیمارستان هاي مرتبط تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی لازم الاجرا می باشد. مسئولیــــــت تثبیت 

فرایند ها، نظارت و حسن انجام کار، معاونت هاي درمان و بهداشت بطور مشترك بر اساس دستورالعمل کشوري 

 د می باشند.6123/300و نامه شماره 

  

 


